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Maestro en 
Psicoterapia Gestalt   
Como experto en el comportamiento humano, obtendrás 
los conocimientos teóricos, prácticos y metodológicos, 
además de habilidades y actitudes que les permitan la 
intervención terapéutica con enfoque Gestalt. 

Nuestro Maestro en Psicoterapia Gestalt observa, analiza, 
investiga, evalúa los procesos psicoterapéuticos en el 
campo organizacional, clínico y educativo para intervenir 
en la mejora de escenarios y de competencias individua-
les, grupales e institucionales. 

Un nivel de excelencia

Nuestra trayectoria esta respaldad por más de 30 años 
dedicados a la educación en México. Contamos con una 
visión internacional con convenios en el extranjero. 

La Universidad Gestalt está entre las mejores 100 universi-
dades de México. Con Reconocimiento Oficial de la SEP y 
con acreditación en ALPES. 

Nuestro cuerpo docente es de alto nivel y cuenta con un 
grado superior al de su impartición ante grupo. (Maestría 
y Doctorado) 

La Maestría en Psicoterapia Gestalt, fue el 
primer programa con reconocimiento de 
validez oficial en el mundo. 

El Dr. Héctor Salama discípulo de Laura Perls 
(Creadora de la Gestalt) fue el creador de la 
Maestría en Psicoterapia Gestalt. 

Por qué estudiar en la 
Universidad Gestalt 
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SEMESTRE
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SEMESTRE

Bases psicologicas de la Gestalt
Filosofía Humanista 
Psicopatología
Creatividad I
Manejo Individual y de Grupo Gestalt I

Seminario Gestalt I 
Comunicación I
Bioenergética
Creatividad II 
Manejo Individual y de Grupo Gestalt II 

Seminario de Gestalt II
Comunicación II
Procesos Corporales 
Proceso y Metodología en Gestalt I
Manejo Individual y de Grupo Gestalt III

Seminario de Gestalt III
Programación Neurolingüística 
Supervisión de Casos Clínicos 
Proceso y Metodología en Gestalt II 
Manejo Individual y de Grupo Gestalt IV

Seminario en Gestalt IV
Manejo de Adicciones 
Supervisión de Casos Clínicos II
Metodología de la Investigación 
Manejo Individual y de Grupo Gestalt V 

Seminario Terminal de Tésis 
Psicodrama Fenomenológico Gestalt 
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