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Híbrida

Desarrolla una escucha profunda, sana 
desde la empatía y conviértete en el 
terapeuta que el mundo necesita.

Fórmate con
el corazón

RVOE No.  2006127

Gestalt



Duración2años
Formar terapeutas con un alto sentido ético y de responsabilidad 
social, capaces de integrar la teoría y la práctica gestaltica. El egresado 
domina el arte del encuentro auténtico para diagnosticar, investigar y 
diseñar estrategias de intervención que promuevan la salud mental y el 
desarrollo del potencial humano en la actualidad.
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Idiomas
5 formas de 
titulación

Programa
Académico 

semestral 
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E -Bases Psicologicas de la Gestalt

-Teoría de la Comunicación Humana
-Psicopatología
-Creatividad I
-Manejo Individual y de Grupo Guestalt I

2
-Seminario Gestalt
-Comunicación No Verbal
-Biodecodificación
-Teoría y Técnicas de Grupo
-Constelaciones en GestaltS

EM
E

S
TR

E

3
-Seminario de Elaboración de Talleres
-Introducción a la Supervisión de Casos Clínicos
-Manejo de Adicciones
-Proceso y Metodología en Gestalt I
-Creación y Aplicación de Herramientas en GestaltS
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4
-Manejo de Duelos
-Programación Neurolingüistística
-Psicodrama Fenomenológico Gestalt
-Supervisión de Casos Clínicos
-Seminario de Proyecto TerminalS
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Contamos con más de 30 aliados estratégicos...

Perfil de Egreso

Perfil de Ingreso

Al finalizar el programa, el egresado habrá desarrollado una presencia 
terapéutica sólida y flexible, capaz de acompañar el "darse cuenta" 
(awareness) y la restauración del contacto de sus consultantes. Será un 
especialista de alto nivel en abordaje vivencial, apto para diseñar es-
trategias de intervención efectivas frente a la ansiedad, el trauma y los 
conflictos relacionales contemporáneos.

Diseñado para profesionales de la salud mental y del desarrollo humano con interés en 
perfeccionar su práctica desde una visión holística. Buscamos profesionales reflexivos, 
con capacidad empática, disposición al trabajo vivencial y el deseo de desarrollar una 
presencia terapéutica consciente, auténtica y enfocada en el aquí y ahora.

Ciencia con sentido humano.

Nuestro programa académico no solo te llena de 
conocimientos; te transforma para que aprendas 
a sostener, mirar y sanar la experiencia del otro 
desde la empatía más pura.

55 5203 2008 C. Herschel 143, Anzures, Miguel Hidalgo, 11590 Ciudad de México, CDMX


